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Piccoli pazienti si 
esprimono …

• “La cosa più 
brutta erano le 
domeniche che non 
passavano mai! 
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passavano mai! 
Bisognava solo che 
arrivasse il buio e 
finisse la 
giornata”.



• E’ sorprendente sapere che un bambino 
degente da settimane in ospedale non viva 
come “ la cosa più brutta” del ricovero  la 
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come “ la cosa più brutta” del ricovero  la 
paura delle medicazioni, il timore delle 
visite o di un intervento, o almeno non 
soprattutto. I bambini e gli adolescenti 
ospedalizzati spesso vivono lo stato di 
angoscia destrutturante legato al tempo.



• Dalla  naturale evoluzione 
delle esperienze 
metodologiche e 
tecnologiche maturate 
dall’AIAS Onlus “Arco 
Felice”  di Napoli negli anni 
è sviluppata presso i nostri 
Centri l’ implementazione di 
nuove funzionalità 
terapeutiche per guarire 
la noia e la solitudine che 
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terapeutiche per guarire 
la noia e la solitudine che 
possono  affiancare 
l’esperienza della 
riabilitazione e/o della  
degenza (per disabili 
ospedalizzati).
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Ne deriva che: 



• I minori “in pigiama” hanno bisogno di 
un atteggiamento – indotto - di 
cura di sé e di un orientamento 
assertivo  a ristabilire un equilibrio 
emotivo (insieme ai genitori), 
attraverso

a cura di MARIA RITA 
ESPOSITO - Responsabile 

PATCH

Immagine:Sitografia  www.disney.it



• L’attenzione prioritaria ai bisogni 
e alla tutela dei bambini e degli 
adolescenti ospedalizzati e 
portatori di malattie croniche o 
“orfane”, in relazione agli elementi 
di efficacia, efficienza e 
pertinenza del territorio di 
riferimento, attraverso un sistema 
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pertinenza del territorio di 
riferimento, attraverso un sistema 
di attività e di esperienze (ormai 
consolidato dall’AIAS) che poggia 
su:



• Etica della 
responsabilità;

• Attenzione al 
cambiamento; 

• Produttività e 
visibilità delle 
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visibilità delle 
proposte;

• Competenze 
professionali;

• Cooperazione.



In tal senso il progetto  “P.A.T.C.H.: Project of 
Activity of Therapy whith the Clowns in the 

Hospital”

• vuole rispondere alla 
promozione di strategie 
di innovazione, a sostegno 
dello sviluppo di 
interventi su un piano 
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interventi su un piano 
operativo adeguato a: 
promuovere una forma 
d’interazione umana e 
“umanizzata” tra minore 
ricoverato e 
professionisti in ambito 
pediatrico. 



Il progetto P. A . T . C. H . :
• tende a  replicare esperienze  
organizzative e metodologiche testate e 
validate negli anni dall’AIAS di Napoli,
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validate negli anni dall’AIAS di Napoli,
• si propone l’obiettivo di garantire un 
processo di formazione  strutturato su 
“la clown terapia” finalizzato a 
condurre una terapia scientifica che:



si eliciti con una rilevanza 
strategica focalizzata 
sulla “terapia del sorriso”

valorizzi l’approccio
integrato
( dall’analisi dei bisogni
alle scelte di
priorità di intervento).
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predisponga risposte 
assistenziali pertinenti


